
 

 

 

Est-il possible qu’un arbre puisse nous rendre heureux ?  

Kathleen Wolf,  sociologue de l’Université de Washington et de l’U.S Forest 
Service, étudie les effets positifs que les arbres et les espaces verts peuvent 
avoir sur l’humeur et la santé des citadins. Elle travaille présentement sur une 
certification pour l’aménagement de l’environnement extérieur qui est semblable 
à la certification LEED.  

Pour en savoir davantage sur le sujet, lisez l’article «Can a tree make you 
happy»  écrit par Ashley Braun sur le site web de ONEARTH magazine.  

 

 

http://www.onearth.org/article/can-a-tree-make-you-happy

